Die Befreiung
Sie taucht den Eimer 
in den Brunnen
zieht schwarzes Wasser herauf
einen ganzen Kessel voll
stellt ihn ins Gras 
damit er mondbaden kann

bis zur Morgendämmerung
Sie hat gehört 

dass gesagt wird
von der Mondin berührtes Wasser

gebe dir die Kraft zu verändern
löse alte Haut und Masken

die zu eng geworden sind 

durch schwierige Tage
Sie hat gehört 

dass gesagt wird
Wasser das von der Mondin beschienen wurde
werde zu süssem Nektar

des freien Lebens
der freien Gedanken 
Befreiung
Unter den fallenden Sternen wartet sie

und wenn endlich die Morgendämmerung kommt
berührt sie eifrig mit den Lippen den Metallrand
lässt den vom Mondlicht gebadeten Trank

durch ihren Körper fliessen

und sie reinigen 

von allem was eingesperrt war
Dawn Thompson

